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PUSTEkuchen! @ .. RONDEE ATLANTIQUE ¢

38sm NW La Graciosa @29° 37,37 N 014° 3,94 W = Mi 22.10.25 @ 16:00 F. NE 4-5 bft
wechselhaft\24°C L Diinung 1,6 Windsee 0,4 2 Reff nérdlich Lanzarote
: Bei den Bedlngungen habe ich den Text auf dem Handy
vorgeschrieben und tibertrage ihn nun am ruhigen Ankerplatz
am PC in den Blogbuch-Eintrag. s &
Noch harren wir der Erfiillung dreier Langfahrt-Segleraussagen
aus Biichern und Gesprdchen: PUSTEkuchen! =
1. Von wegen "Man hat soo viel Zeit." PUSTEkuchen! Bei
| i =gl wenig Wind und Welle hat man zu tun, das Sonnenschutzsegel
© zu nahen, BLogbuch- Emtrage oder Imagebrochure zu gestalten.
Bei mehr Wind und Welle hat man zu tun die Segel, seine sieben - =
Sachen und den Mageninhalt besammen zu halten. Mit ==
Letzterem meine ich ohne Verkriimeln und Verschiitten, Essen
vorbereiten, ins Cockpit jonglieren, essen und trinken. Mit dabei
ein stdndiges Gleichgewichts- und Muskeltraining, das die
zugefiihrte  Energie gleich wieder verbraucht. Diese
Anstrengungen brauchen enorm viel Zeit und machen so mide,
dass die verbleibende Zeit zum Ausruhen und Schlafen genutzt
werden will.
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' 2. "Die angenehm hohen Atlantikwellen, wo du einfach
_ nur hoch und runter fahrst." Ndchster PUSTEkuchen! &

i~ Hier ist zwar eine lange Diinung erkennbar ~ vor allem
bei Flaute, wenn das Wasser ansonsten spiegelglatt ist,
doch bei mehr Wind schaukeln uns die Wellen genauso
~ durch wie auf der Nord- oder Ostsee. Wo bleibt also diese
angenehm hohe Atlantikwelle, die zu erleben ich extra los
gefahren bin!? Ist hier zwischen Madeira und den Kanaren
etwa noch nicht der richtige Atlantik? Na gut! Dann gebe
ich ihm noch 3 Chancen @ : Von den Kanaren zu den
Kapverden, auf der Atlantikiiberquerung in die Karibik und auf der Riicktour zu den Azoren.

3. "Segler stinken nicht." Das ist wohl der groBte PUSTEkuchen!“ Kann ich absolut nicht
bestdtigen! Mehr ins Detail méchte ich dabei nicht gehen.

Was aber stimmt, dass immer mal wieder mehr oder weniger viele Delfine zu Besuch kommen
und Uber ldngere oder kiirzere Zeit mitschwimmen und
springen. ¥ @ Einmal tummelt sich sogar kein kleiner
goldschwdnziger Fisch dazwischen, was uns noch keiner
sagte. Kurz nach Madeira bekommen wir Geleitschutz und
eine Verabschiedung von etwas groBeren und behdbigeren
Wale. <) =¥ Und wovon wir auch noch nicht gehért haben:
Wdhrend der Flaute gefdllt es neben, hinter und unter uns
zwei blautupfigen Fischen, die zur Fortbewegung lustig mit
ihren langen Riicken- und Bauchflossen wedeln. @

+ « Danke Alex, unser Tornstratege ®¥, durch Deine exakte Wetterprognose konnten wir vor dem
auffrischenden Wind auf NE 4-5 bft zu 18:00 Uhr das GroB noch bei angenehmen Bedingungen
reffen. Hat wiedermal exakt gepasst, sogar mit Einberechnung der Zeitverschiebung. == & &

Allzeit gute Fahrt, angenehmen Wind und freundliche See wiinscht
Silvi & mit Hendrik von den Kanaren - La Graciosa ...by the winD F. L .

www.BoatLifeFeeling.de/BLogbuch/ .. RONDEE-ATLANTIQUE &

Glossar: Dinung: ,alte Welle” von vergangenem oder entferntem Wind hier 1,6 m* Windsee: neue
Welle von aktuellem Wind hier 0,4 m* 2. Reff: stark verkleinterte Segelfldche, Cockpit: auch
,Plicht” genannt - oben, hinten, drauBBen's

*alle Hohenangaben sind irgendwie pi mal Daumen geschdtztc>
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